
兒童是否需要立即接種新冠疫苗？
是的。目前感染新冠病毒的風險仍然很高。孩子越早接種疫苗，就能越快得到保護。

5至11歲的兒童要接種何種疫苗？
加拿大5至11歲的兒童將接種一種劑量更小的輝瑞-拜恩泰科疫苗（10微克，僅為成人及青少年
劑量的三分之一）。因為兒童身體的免疫反應比成人更強，所以小劑量對兒童來說就已足夠。
兒童需要接種兩劑疫苗。 

新冠疫苗對兒童來說是否安全？
加拿大衛生部、數名科學家和研究人員在仔細審查過現有的醫學證據後，認為疫苗沒有重大安

全問題。新冠疫苗最常見的副作用與其他疫苗相似，均很輕微，如注射部位疼痛、疲倦、身體疼

痛、頭痛、發燒及寒顫。這些副作用會在幾天後好轉。 

在極少數情況下，一些青少年和年輕人在接種新冠疫苗後會出現心臟肌肉炎症（即心肌炎）或

心臟外包膜炎症（即心包炎），但大多數人的症狀都會在幾日內好轉。在針對5至11歲接種新冠

疫苗的兒童所進行的研究中，未見心臟炎症的案例。感染新冠病毒比疫苗更容易引發心臟炎

症。 

為何該讓孩子接種新冠疫苗?

疫苗有助於預防兒童因新冠病毒（COVID-19）而患病。
疫苗透過減緩新冠病毒傳播來保護我們的社區。

新冠疫苗有助於孩子保持健康，這樣他們就可以留在學校與好友一同成長。

請儘快帶您的孩子去接種疫苗！
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