
آیا ر֢تیا ھم ماشومان اوس مھال د کوید-١٩ واکسین تھ اړتیا لري؟
ھو. د کوید-١٩ د ناروغس خطر اوس ھم پھ لوړه کچھ دۍ ھر ոومره زر چی ماشومان واکسین شي ھغومره بھ دوی د مرض ոخھ 

محفوظ وي.

د ۵-١١ کلن ماشومان بھ کوم واکسین اخلي؟
پھ کانادا کھ د ۵-١١ کلن ماشومان یو لږ مقدار د فایزر-بایونتک

واکسین (١٠ مایکروיرام، چی یو پھ دریمھ برخھ د غ՘انو او ըوانانو د واکسین جوړوي) اخلي. لږ مقدار واکسین پھ ماشومانو کھ 
   ډیر ֢ھ کار کوي ոکھ چی د دوی وجود نسبت غ՘انو تھ غ֢تلی معافیتی ըواب ورکوي. دوی دوه ըلھ واکسین کیږي. 

آیا د کوید-١٩ واکسین ماشومانو تھ محفوظ دۍ؟
 د کانادا د روغتیا اداره، יؕھ شمیر ساینس پوھانو او ոیړونکو پھ ډیر دقت او احتیاط موجوده طبی شواھد ըیړلي او د واکسین پھ 
ھکلھ کوم لوی حفاظتی تشویش نلري. د کوید-١٩ د واکسین ډیر عام جانبی عوارض د نورو واکسینونو د خفیفو جانبی عوارضو 

سره ورتھ والس لري لکھ د واکسین شوي ըای خوږیده، ستړیا، د بدن د غړو درد، د سر درد، تبھ او لرزه دا جانبي عوارض پس لھ 
ոو ورըو ֢ھ کیږي.

 پھ ډیرو کمو پی֢و کی بعضی کم عمره ըوانان او کم عمره غ՘ان د کوید-١٩ د واکسین اخیستلو ոخھ وروستھ د زړه د عضلی پھ 
التھاب (مایوکاردیت) او یا د زړه د باندینی پوښ پھ التھاب (پیری کاردیت) اختھ شوي چی ډیر یی پس لھ ոو ورըو رغیدلي. د ۵-

١١ کلنو ماشومانو پھ علمی ոیړؕھ چی د کوید-١٩  واکسین یی اخیستس وو د زړه د اختھ کیدو ھیշ پی֢ھ نده لیدل شوي. د کوید-١٩ 
د مرض د اختھ کیدو پھ صورت کی د  زړه د اختھ کیدلو امکان د کوید-١٩د واکسین د اخیستلو پھ نسبت ډیر زیات دۍ. 

واکسین د ماشومانو د کوید-١٩ ناروغی د اختھ کیدو پھ مخنیوۍ کی مرستھ کوي. 
واکسین ՘ولنھ د کوید-١٩ د خپریدو د کمولو پھ ذریعھ ژغوري. 

ولی زما ماشوم د کوید-١٩ واکسین وکړی؟

د کوید-١٩ واکسین د ماشومانو سره پھ روغ رمټ پاتی کیدو کی مرستھ کوي تر ոو دوی پھ ֢وونըی کی پاتی شی او د خپلو ملךرو سره وخت 
تیر کړي. ھیلھ کوو ոومره چی زر کیږي خپلو ماشومانو تھ واکسین وکړۍ. 
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