
هل يحتاج الأطفال حقاً إلى لقاح كوفيد-19 في الوقت الحالي؟
نعم. لا يزال خطر الإصابة بعدوى كوفيد-19 مرتفعاً. كلما أسرع الأطفال في تلقي اللقاح، زادت مستويات حمايتهم.

ما هو لقاح كوفيد الذي سيتلقاه طفلي البالغ من العمر 5-11 عاماً؟
سيتلقى الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 5-11 عاماً في كندا جرعة أصغر من لقاح فايزر- بايونتيك (10ميكروغرام، 

أي ثلث الجرعة المستخدمة للمراهقين والبالغين). تعمل الجرعات الصغيرة بشكل جيد في الأطفال لأن لديهم 
استجابات مناعية أقوى من البالغين. سيحتاجون إلى جرعتين. 

هل لقاح كوفيد-19 آمن للأطفال؟
قامت وزارة الصحة الكندية والعديد من العلماء والباحثين بمراجعة الأدلة الطبية المتاحة بعناية وليس لديهم 

مخاوف كبيرة تتعلق بسلامة اللقاحات. تتشابه الآثار الجانبية الأكثر شيوعاً للقاح كوفيد-19 مع الآثار الجانبية 
الخفيفة التي تحدث مع اللقاحات الأخرى، مثل الألم في موضع الحقن، والتعب، وآلام الجسم، والصداع، والحمى، 

والقشعريرة. تتحسن هذه الآثار الجانبية بعد بضعة أيام.

في حالات نادرة، عانى بعض المراهقين والشبان من التهاب في عضلة القلب (التهاب عضل القلب) أو البطانة 
الخارجية للقلب (التهاب التامور) بعد تلقي لقاح كوفيد-19؛ وقد تحسن معظمهم في غضون أيام قليلة. في 

الدراسات التي أجريت على الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 5-11 عاماً والذين تلقوا لقاح كوفيد-19، لم تحدث 
حالات لالتهاب في القلب. احتمال الإصابة بالتهاب القلب نتيجة المرض بكوفيد أعلى بكثير من الإصابة به بسبب 

اللقاح.

لماذا يجب أن يتلقى طفلي لقاح كوفيد-19؟

يساعد اللقاح في منع إصابة الأطفال بكوفيد-19.
يحمي اللقاح المجتمع المحلي عن طريق تقليل انتشار كوفيد-19.

يمكن أن يساعد لقاح كوفيد-19 الأطفال في الحفاظ على صحتهم حتى يتمكنوا من البقاء في المدرسة وقضاء 
الوقت مع أصدقائهم.  اجعل طفلك يتلقى اللقاح في أسرع وقت ممكن!

هذه المعلومات صحيحة اعتباراً من 3 ديسمبر/ كانون الأول 2021


