
ᑲᓇᓇᑲᒋᐦᐃᔭᑲᓄᐃᐧᐨ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᐅᑎᔑᐱᐸᑎᓱᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ
ᐁᑲᐧ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ ᑲᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑲᓇᐱᓀᐊᐧᐨ ᓇᐱᐨ ᐅᑐᒋ ᐊᓂᒥᐦᐃᑯᓇᐊᐧ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐊᐧᐨ ᐁᑲᐧ ᐊᐱᐣ ᒥᐡᑯᐨ ᐅᐡᑲᑯᐱᑕᐊᐧᓯᓇᐠ, 
ᐊᐊᐧᔑᔕᐠ ᒥᓇ ᐅᐡᑲᑎᓴᐠ ᐅᒋᓇᓂᒋᐦᐃᔭᐊᐧᐠ᙮  ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐸᒥᐦᐃᐁᐧᐃᐧᐣ (CW) ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐠ ᐸᐸᒥᓯᐊᐧᐠ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᐃᐧᒋᐦᐃᔭᐊᐧᐨ ᐁᑲ 
ᓇᐣᑕ ᒋᐃᔑᓭᓂᐨ ᒥᓇ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᑲᓇᐁᐧᐣᑕᑯᓯᓂᐨ ᐊᐊᐧᔑᔕᐣ ᑫᒋᓇᐨ ᒥᓇ ᒋᓂᓯᑎᑕᒥᓂᐨ ᐊᓂᐣ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐃᔑᐱᒪᑎᓱᐃᐧᐣ 
ᐁᐃᔑᓇᑲᐧᐠ ᐁᑲᐧ ᒥᓇ ᐊᓂᐣ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᑲᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐨ ᑫᐅᒋ ᓀᓯᑕᒥᓭᓂᐠ ᒣᑲᐧᐨ ᑲᐱᒥᑲᓇᐁᐧᓂᒥᑯᐊᐧᐨ ᓇᐣᑕ ᑲᔭ ᐁᑲ ᑲᐧᔭᐠ 
ᒋᑭᑲᓇᐁᐧᓂᒥᑯᐊᐧᐨ᙮  ᐊᐊᐧᔑᐢ (CW) ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐠ ᐃᔭᑲᓇ ᐅᑕᓂᐱᒥ ᓇᓇᑲᑕᐊᐧᐸᑕᓇᐊᐧ ᑭᐡᐱᐣ ᐊᐧᐊᐧᔑᔕᐣ ᒋᐅᒋ ᓇᓇᒋᐦᐃᔭᓂᐨ 
ᐊᒥᐁᐧ ᑲᔭ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ ᑲᐅᒋᐱᒥ ᓇᓇᑲᒋᐦᐃᔭᑲᓄᐊᐧᐨ᙮ ᐁᑲᐧ ᐊᐦᐃ ᒪᐊᐧᐨ ᒋᑲᓇᐊᐧᒋᑲᑌᐠ ᒥᓇ ᒋᑲᑫᐧ ᒪᐊᐧᑐᓂᑲᑌᐠ ᐊᐦᐃ 
ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐃᐧᐣ ᒋᐅᒋ ᑲᑫᐧ ᓂᐦᓯᑐᒋᑲᑌᐠ ᒥᓇ ᐱᑯ ᒋᐱᒥ ᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᐠ ᑭᐡᐱᐣ ᑲᐧᔭᐠ ᑫᐃᔑᓯᓂᑫᐧᐣ ᐅᐱᒪᑎᓱᐃᐧᓂᐊᐧ ᓇᐣᑕ 
ᑲᔭ ᒪᐊᐧᐨ ᑫᓂᓯᑕᒥᓭᓂᑫᐧᐣ ᐅᐱᒪᑎᓱᐃᐧᓂᐊᐧ ᐅᐅᒪ ᐅᐱᑭᔭᐊᐧᓱᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ᙮  ᐊᒥᐁᐧ ᐱᑯ ᐁᐃᔑᓭᐠ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ 
ᒋᐱᒥᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᐠ ᒥᓇ ᐱᑯ ᐊᔭᒥᐦᐃᑐᐃᐧᓇᐣ ᒋᐊᐧᐁᐧᓇᒋᑲᑌᑭᐣ ᐁᐦᐊᐠ ᐅᑕ ᒪᐡᑭᑭᐃᐧ ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐠ ᑫᐅᒋᑲᓄᓇᑲᓄᐊᐧᐨ ᑐᑲᐣ 
ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐃᐧᐣ ᐅᒋ᙮ 

ᒥᓯᐁᐧᑲᒥᐠ ᑭᒋᒪᐡᑭᑭᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᑲᓂᓇᒥᓯᓂᐨ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᐣ ᐅᓇᒋᑫᐃᐧᐣ (WHODAS) 2.0 ᐊᐸᒋᒋᑲᑌ ᐁᑲᐧ ᐅᐅᐁᐧ ᓇᓇᑕᐃᐧ 
ᑭᑫᐣᒋᑫᐃᐧ ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ ᐊᐦᐃᐣ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᓇᐣ ᐁᐅᒋ ᐱᒥᓇᓇᑲᑕᐁᐧᐣᒋᑲᑌᑭᐣ ᑕᑕᓱᑭᔑᑲ᙮ 

ᐁᑲᐧ ᐅᐅᐁᐧ WHODAS 2.0 ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ ᒥᑫᐧᒪᑲᐣ ᓇᓇᑕᐃᐧᑭᑫᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᒥᓇ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ ᐁᐅᒋ ᑭᑫᓂᒥᑕᐧ ᐊᓂᐣ ᐁᐃᔑᒋᑫᐊᐧᐨ ᒥᓇ 
ᐁᑲ ᐁᑭᐃᔑᒋᑫᐊᐧᐨ ᐅᐸᐸᒥᓱᐃᐧᓂᐊᐧᐠ ᑕᑕᓱᑭᔑᑲ ᐅᒋ᙮ ᐁᑲᐧ ᐅᐅᐁᐧ ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ ᑕᑭᑐᒋᑲᑌ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᒋᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐨ ᓇᐣᑕ ᑲᔭ ᐸᑲᐣ 
ᐊᐃᐧᔭ ᐅᑲᑭᑐᑕᐣ ᐁᑲᐧ ᐅᐊᐧᐁᐧ ᐊᐧᐃᐧᔭ ᑲᑭᑫᐣᑕᐠ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᒋᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐨ᙮  

ᐁᑲᐧ ᑲᑫᐧᑌᐃᐧᓇᐣ ᑲᐃᐡᑲᐧ ᓇᑲᐁᐧᔑᒋᑲᑌᑭᐣ, ᐅᐅᐁᐧ ᓇᓇᑕᐃᐧ ᑭᑫᐣᒋᑫᐃᐧ ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ ᐊᑭᑕᓱᐊᐧᓯᓇᐦᐃᑫᓭ ᐁᐅᒋ ᑭᑫᐣᒋᑲᑌᐠ 
ᐊᓂᐣ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᐁᐃᐡᑲᒪᑲᓂᑫᐧᐣ᙮ ᐁᑲᐧ ᐅᐅᐁᐧ ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ (WHODAS 2.0) ᓂᓯᑕᐃᐧᓂᑲᑌ ᐁᔭᓄᑭᓭᐠ ᐁᑲᐧ ᒥᓇ 
ᐊᑭᑕᓱᐊᐧᓯᓇᐦᐃᑫᓭᐃᐧᐣ ᑭᔭᑦ ᑯᑕᑭᔭᐠ ᒪᐡᑭᑭᐃᐧ ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐠ ᑕᑭᐊᐧᐸᑕᐦᐊᑲᓄᐊᐧᐠ ᒋᐊᐸᒋᑐᐊᐧᐨ ᒣᑲᐧᐨ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐣ ᑲᐊᓂᒧᒪᐊᐧᐨ᙮  
ᐁᑲᐧ ᒥᓇ ᐅᐅᐁᐧ ᑕᑭᐊᐸᑕᐣ ᐊᓂᒧᒋᑲᓂᐊᐧᐠ ᐃᐃᒪ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ ᐁᑲᐧ ᒥᓇ ᒪᐊᐧᑐᓯᓇᐦᐃᑫᐃᐧᓀᓴᐣ ᑲᐅᔑᒋᑲᑌᑭᐣ ᑲᔭ ᑕᑭᐃᔑ 
ᐊᔑᑎᓂᑲᑌᐊᐧᓄᐣ᙮ 

WHODAS ᐊᐸᒋᒋᑲᓇᐣ ᑲᐅᒋᑎᐯᐣᑕᑲᐧᑭᐣ
 ● ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐃᐧᐣ – ᑲᓂᓯᑐᒋᑲᑌᐠ ᐁᑲᐧ ᑲᐊᔭᒥᐦᐃᑐᓇᓂᐊᐧᐠ
 ● ᑲᐊᐧᐊᐧᑲᐃᐧᓇᓂᐊᐧᐠ – ᐊᐧᐊᐧᑲᐃᐧᐃᐧᐣ ᐁᑲᐧ ᐸᐸᒥᔭᐃᐧᐣ
 ● ᑲᐸᒥᐦᐃᑐᓯᓇᓂᐊᐧᐠ – ᐸᒥᐦᐃᑐᓯᐃᐧᐣ, ᑲᐊᐃᓇᐱᓯᓇᓂᐊᐧᐠ ᐁᑲᐧ ᑲᐃᐧᓯᓂᓇᓂᐊᐧᐠ
 ● ᑲᐧᔭᐠ ᑲᑐᑕᑎᓇᓂᐊᐧᐠ – ᑯᑕᑭᔭᐠ ᐊᐃᐧᔭᐠ ᑲᐊᐧᐃᐧᒋᐊᐧᑲᓄᐊᐧᐨ
 ● ᐱᒪᑎᓯᐃᐧᐣ ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᓇᐣ – ᐃᐧᑕᓄᑭᒥᑐᐃᐧᐣ ᐸᐸᒥᓯᐃᐧᓇᐣ ᐁᑲᐧ ᐊᓄᑭᐃᐧᐣ ᐸᐸᒥᓯᐃᐧᓇᐣ
 ● ᑲᐊᐧᐃᐧᒋᑕᐧᓂᐊᐧᐠ – ᑲᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᓇᓂᐊᐧᐠ ᐃᐃᒪ ᑕᔑᑫᐃᐧᓂᐠ ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᓇᐣ

ᑲᑫᐧᒋᐃᐧ ᒪᓯᓇᐦᐃᑲᓀᐢ
ᑲᐃᐧᑕᓄᑭᒪᑲᓄᐊᐧᐨ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ 
ᑲᐊᓂᒥᓭᒪᑲᓂᓂᐠ ᐅᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑲᓂᐊᐧᐠ



ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ ᑲᐅᒋᑎᐯᐣᑕᑲᐧᑭᐣ
ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ ᑲᐅᒋᑎᐯᐣᑕᑲᐧᑭᐣ ᐃᐧᒋᑫᒪᑲᓄᐣ ᐊᐣᑎ ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᓂᐠ ᑫᐅᒋ ᓇᓇᒋᐦᐃᐊᔭᐨ ᐅᐡᑲᑯᐱᑕᐊᐧᓯᐣ, ᐊᐧᐊᐧᔑᐢ ᐁᑲᐧ ᐅᐡᑲᑎᐢ᙮ 
ᐁᑲᐧ ᐁᓂᓯᒋᑲᑌᑭᐣ ᓇᓇᑲ ᑲᐅᒋᑎᐯᐣᑕᑲᐧᑭᐣ ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ, ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᑲᔦᐱᑯ ᐅᑲᐅᒋ ᓂᓯᑕᐃᐧᓇᐣ ᐊᐣᑎ 
ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ ᐁᐃᔑᓂᓇᒥᓭᐠ ᒥᓇ ᐊᐣᑎ ᑲᐃᔑᒪᐡᑲᐃᐧᓭᐠ᙮ ᐁᑲᐧ ᐅᐅᐁᐧ ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ ᑕᑕᓱᑭᔑᑲ ᑲᑐᒋᑲᑌᐠ ᑕᑭᐊᐸᑕᐣ ᒥᓇ 
ᒋᐅᒋᓂᓯᑐᒋᑲᑌᐠ ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ ᑲᐅᒋᑎᐯᐣᑕᑲᐧᑭᐣ ᐁᑲᐧ ᑲᔭ ᒋᑭᑭᓄᓂᐁᐧᒪᑲᐠ ᑲᑭᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᑭᐣ ᑲᒪᑎᓴᐦᐃᐁᐧᒪᑲᑭᐣ ᐁᑲᐧ ᑲᔭ 
ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ ᑲᐅᒋᐱᒥ ᑲᓇᐊᐧᐸᒥᑕᐧ ᐊᓂᐣ ᑫᑐᑕᒥᐊᐧᐨ ᐅᑕᔭᓂᐊᐧᐣ ᐁᑲ ᓇᐣᑕ ᒋᐃᔑᓭᓂᐨ᙮

ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ 
ᑲᐃᓇᑌᐠ(ᑲᓂᓱᒋᑲᑌᐠ 

ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᐣ ᐸᐸᒥᓯᐃᐧᓇᐣ)

ᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᐅᑎᓇᑎᓯᐃᐧᐣ 
ᑲᐅᒋᐊᓂᒥᓭᓂᐠ ᐅᑐᓂᑭᐦᒪᐃᐧ 

ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ

ᓇᓇᑲ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ-ᐊᐊᐧᔑᐢ 
ᑲᐃᔑᑲᓇᐊᐧᐸᒥᑐᐊᐧᐨ

ᑲᐅᑕᐱᓂᑲᑌᐠ ᐸᐸᒥᓯᐃᐧᐣ 
ᒥᓇ ᒋᐊᑎᓂᑲᓂᐊᐧᐠ

●● �ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ 
ᐅᐸᑯᓭᐣᑕᑯᓯᐃᐧᐣ 
ᒥᓇ ᐅᐸᐸᒥᓯᐃᐧᓇᐣ 
ᐅᑐᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ᙮

●● �ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᑲᓂᓯᑐᑕᐠ 
ᐊᓂᐣ ᑲᐃᔑᐸᑯᓭᐣᑕᑯᓯᐨ 
ᑲᐧᔭᐠ ᒋᑲᓇᐁᐧᓂᒪᐨ 
ᐅᑕᐃᐧᔑᔑᒪᐣ 
ᐅᐱᒪᑎᓱᐃᐧᓂᓂᐣ ᒥᓇ 
ˆᑐᐃᐧᔭᓯᐱᒪᑎᓱᐃᐧᓂᓂᐣ᙮

●● �ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᑲᐧᔭᐠ 
ᒋᓇᓇᑲᑕᐁᐧᐣᒋᑫᐨ ᒥᓇ 
ᒋᓂᓯᑕᐃᐧᓇᐠ ᐊᐊᐧᔑᐢ 
ᑲᐊᐦᐃᓇᒪᒋᐦᐅᐃᐧᐨ, 
ᑲᐃᔑᐊᐧᐃᐧᒋᐦᐃᔭᑲᓄᐃᐧᐨ 
ᐁᑲᐧ ᐅᑐᐃᐧᔭᓯᐱᒪᑎᓱᐃᐧᓂᐠ 
ᐅᒋ᙮

●● �ᒋᓂᓯᑕᐃᐧᓂᑲᑌᐠ 
ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐅᐃᐧᒋᐦᐃᑯᐃᐧᐣ 
ᒥᓇ ᒋᐅᑕᐱᓂᑲᑌᓂᐠ 
ᐱᑯᔭᐣᑎ ᑲᐅᒋᓭᒪᑲᓂᓂᐠ 
ᐅᒋᐦᐃᑯᐃᐧᓇᐣ᙮

●● �ᑲᓇᐁᐧᓂᒪᐊᐧᓱᐃᐧᐣ 
ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᓇᐣ ᑕᐱᐡᑯᐨ ᑲᐧᔭᐠ 
ᒥᓄᔭᐃᐧ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᐣ, 
ᐃᓇᒪᒋᐦᐅᐃᐧᐣ ᐁᑲᐧ 
ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᒋᐊᔭᒪᑲᑭᐣ 
ᒥᓇ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᐅᑕᐱᓂᑲᑌᐠ, 
ᒋᓇᑲᐁᐧᔑᒋᑲᑌᐠ ᐁᑲᐧ 
ᒋᓂᓱᒋᑲᑌᐠ᙮ 

●● � ᑲᓇᐁᐧᓂᒪᐊᐧᓱᐃᐧᐣ 
ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᓇᐣ ᑲᐊᐧᓇᒋᑫᒪᑲᐠ 
ᒣᑲᐧᐨ ᑲᐧᔭᐠ ᑫᑯᐣ ᑲᐃᔑᓭᐠ 
ᑐᑲᐣ ᓇᐣᑕ ᐁᑲ ᑲᐧᔭᐠ 
ᓄᑕᓭᐃᐧᓇᐣ ᑲᐊᓄᑲᑌᑭᐣ, 
ᒥᓇ ᐊᓂᐃᐧᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᑲᑕᑲᐧᐠ, 
ᒥᓇ ᑭᔑᐊᐧᓱᐃᐧᐣ ᑲᑕᑲᐧᐠ, 
ᒥᓇ ᐊᓂᒣᐣᑕᒧᐃᐧᐣ, ᒥᓇ 
ᑲᓭᑭᐦᐃᔭᑲᓄᐃᐧᐨ ᐊᐊᐧᔑᐢ 
ᓇᐣᑕ ᑲᔭ ᑲᑯᓴᑲᓄᐃᐧᐨ 
ᐊᐊᐧᔑᐢ᙮ 

●● �ᓴᑭᔑᓄᐃᐧᐣ ᑲᐃᓇᓄᑭᒪᑲᐠ – 
ᑲᒥᓄᓭᐠ /– ᐁᑲ ᑲᒥᓄᓭᐠ / 
ᐁᑲ ᑲᒥᓄᓭᐠ ᐅᓇᒋᑫᐃᐧᐣ

●● �ᑲᓂᓯᑕᐃᐧᓇᑲᐧᐠ ᐊᐊᐧᔑᐢ 
ᐁᐯᔑᒋᔭᐨ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐣ 
ᒣᑲᐧᐨ ᑲᐊᓂᒥᓭᐨ᙮

●● �ᑲᓂᓯᑕᐃᐧᓇᑲᐧᐠ ᐊᐊᐧᔑᐢ 
ᑲᐊᐧᐸᒪᐨ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐣ 
ᑲᐃᐧᒋᐦᐃᑯᐨ ᒣᑲᐧᐨ ᑲᐸᐸᒥ 
ᓇᓇᑕᐃᐧ ᑭᑫᐣᒋᑫᐨ 
ᑲᐊᐃᔑᓇᑲᐧᓂᓂᐠ ᐊᑲᐧᒋᐠ᙮

●● �ᑲᓂᓯᑕᐃᐧᓇᑲᐧᐠ ᐊᐊᐧᔑᐢ 
ᐁᑲᐧ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ 
ᐁᑭᐅᔑᑕᒪᓯᐊᐧᐨ ᑲᐧᔭᐠ 
ᒋᐊᐧᐁᐧᓇᒋᑫᐃᐧᐣ ᑫᑯᓇᐣ 
ᑲᐃᐧ ᒪᒪᐃᐧ ᐊᐃᑐᑕᒥᐊᐧᐨ 
ᓇᐣᑕ ᑲᔭ ᐁᑲ ᑫᑯᓂᓂ 
ᑲᑭᐊᐃᑐᑕᒥᐊᐧᐨ᙮

●● �ᑫᑯᓀᓇᐣ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᑫᐅᒋ 
ᑲᑫᐧᑫᐧᓇᐠ ᐅᑎᔑᒋᑫᐃᐧ 
ᐱᒪᑎᓱᐃᐧᐣ ᒥᓇ ᐅᑐᑕᒧᐃᐧᐣ 
ᐃᐃᒪ ᐅᐊᐧᑯᒋᑫᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ?

●● �ᑲᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᒪᑲᑭᐣ 
ᑫᐧᑭᓂᑫᐃᐧᓇᐣ ᐅᐅᒪ 
ᐊᐧᑯᒋᑫᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ᙮

●● ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᑲᐊᐧᐸᑕᐠ᙮

●● �ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᑲᓇᑲᒋᑐᐃᐧᐨ 
ᑲᐃᔑᑭᑫᐣᓂᒪᐨ ᐊᓂᐣ ᒪᔭᑦ 
ᑲᐃᔑᓭᐨ ᐊᐊᐧᔑᐢ᙮

ᐅᐊᐧᐁᐧ ᑲᑭᐸᑭᑎᓇᐠ: ᒣᕑᐃ ᕑᐁᓫᐊ, ᑲᐅᑭᒪᑲᑕᐠ ᒪᐡᑭᑭᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ, ᔪᐧᕑᐠᑕᐃᐧᐣ ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐁᑲᐧ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ 
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ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᐅᑎᔑᐱᒪᑎᓱᐃᐧᐣ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᐣ ᐁᑲᐧ ᐅᓀᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᔑᑯᑊ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᒪᑲᐣ ᑲᐅᓇᒋᑲᑌᐠ ᒪᐊᐧᑐᓂᑫᐃᐧᐣ ᐁᐦᐊᐠ ᐊᐊᐧᔑᐢ 
(CW) ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐠ ᑲᐅᒋ ᑭᑫᓂᒪᐊᐧᐨ ᐊᓂᐣ ᑲᐃᔑᔭᓂᐨ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐣ ᑐᑲᐣ ᓇᐣᑕ ᑲᔭ ᓇᓂᒋᐦᐃᔭᐃᐧᓇᐣ ᑲᐅᒋᓂᓯᑕᐃᐧᓂᑲᑌᑭᐣ? ᐁᑲᐧ 
ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ ᐃᐧᑕᒪᑫᒪᑲᐣ ᑫᑯ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᐣ ᐁᓇᑕᐁᐧᐣᑕᑲᐧᐠ(ᐃᐧᑕᒪᑫᐃᐧᓇᐣ)ᒥᐡᑯᐨ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᓂᓯᒋᑲᑌᑭᐣ ᓇᓂᒋᐦᐃᔭᐃᐧᓇᐣ ᐁᑲᐧ ᐊᓂᐣ 
ᑫᑐᒋᑲᑌᐠ ᑭᐱᑎᓂᑲᑌᑭᐣ ᐁᑲᐧ ᒋᐃᐧᒋᑲᑌᐠ ᐊᓂᐣ ᐅᐅᐁᐧ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᐣ ᑫᐃᓇᐸᑕᐠ(ᐊᑲᐧᒋᐠ ᑲᐅᒋᐃᓇᐱᓇᓂᐊᐧᐠ) ᐁᑲᐧ ᐊᓂᐣ ᒥᓇ 
ᑫᐃᔑᐊᐧᐁᐧᓇᒋᑲᓂᐊᐧᐠ ᒥᓇ ᑫᐃᓇᓄᑲᑌᐠ ᐅᐅᐁᐧ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᐣ(ᑐᒋᑫᐃᐧᓇᐣ)᙮

ᐁᑲᐧᑲᐱᑭᑎᓇᓂᐊᐧᐠᒪᒋᐦᐃᐁᐧᐸᐦᐃᑫᒪᑲᐣ ᐅᐅᒪ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ ᑕᐱᐡᑯᐨ ᑲᐃᓇᑌᐠ ᑲᐧᔭᐠ ᐊᐊᐧᔑᐢ ᒋᑲᓇᐁᐧᓂᒪᑲᓄᐃᐧᐨ 
ᒣᑲᐧᐨ ᑲᐱᒥᐊᓄᑲᓇᑲᓄᐃᐧᐨ ᐁᐦᐊ ᐅᑕ ᑲᔭ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᑲᐱᑎᑫᓭᐨ᙮

ᐁᑲᐧᐃᐧᑕᒪᑫᐃᐧᓇᐣᒪᓯᓇᐦᐃᑲᑌᐊᐧᓄᐣ ᓇᓇᑲ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᓇᐣ ᑲᐊᔭᑭᐣ ᐁᐦᐊ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᑫᒪᐊᐧᑐᓇᐠ ᒥᓇ ᑫᐊᐸᒋᑐᐃᐧᐨ 
ᐊᐧᐁᐧᓇᒋᑫᑕᒪᐊᐧᐨ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᓇᐣ᙮  ᐁᑲᐧ ᐅᑫᐧᓂᐊᐧᐣ ᑲᔭ ᑲᐃᒋᑲᑌᑭᐣ: ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐃᐧᐣ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᐣ ᑲᑕᑲᐧᐠ ᑕᔑᑫᐃᐧᓂᐠ, 
ᐅᓇᑯᓂᑫᐃᐧᓀᓴᐣ ᑲᔭ ᑲᑕᑲᐧᑭᐣ, ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᓇᐣ ᐸᑲᐣ ᐊᓄᑭᐃᐧᑲᒥᑯᐣ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᓇᐣ ᑲᐃᐧᒋᐦᐃᔭᐊᐧᐨ ᑲᐅᒋ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑲᑌᑭᐣ, ᐁᑲᐧ 
ᒥᓇ ᓇᓇᑲ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᓇᐣ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᑫᐃᐧᑕᒪᐊᐧᐨ ᐅᑐᑭᒪᒪᐣ ᒥᐡᑯᐨ ᑲᐧᔭᐠ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᒋᐃᐧᒋᐦᐃᔭᐨ᙮

ᐁᑲᐧ ᐊᑲᐧᒋᐠ ᑲᐅᒋᐃᓇᐱᓇᓂᐊᐧᐠᐊᐧᐸᑕᐦᐃᐁᐧᒪᑲᓄᐣ ᓇᓇᑲ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᓇᐣ ᑫᐊᐸᑕᑭᐣ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᓇᐣᑕ ᑫᐅᑕᐱᓇᐠ ᒋᐅᒋᐃᐧᒋᐦᐃᔭᐨ 
ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ᙮ ᐅᐅᐁᐧ ᑲᔭ ᑲᐃᒋᑲᑌᐠ ᒋᐊᔭᒥᐦᐃᔭᑲᓄᐊᐧᐨ ᑯᑕᑭᔭᐣ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᓇᐣ, ᒥᓇ ᒋᓇᐱ ᑲᓇᐊᐧᐸᒋᑲᑌᐠ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ 
ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᐣ ᓇᓇᑭᓇᑫ ᒣᑲᐧᐨ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᐱᒥᐊᐸᑕᐠ ᐁᑲᐧ ᒥᓇ ᒋᓇᓇᑲᑕᐁᐧᐣᒋᑲᑌᐠ ᐊᓇᐱ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᑫᐊᓂᒧᒪᑲᓄᐃᐧᐨ ᒣᑲᐧᐨ 
ᑲᐱᒥᑲᓇᐊᐧᐸᑕᑲᓄᐃᐧᐨ᙮

ᐁᑲᐧᐊᑲᐧᒋᐠ ᑲᐅᒋᐃᓇᐱᓇᓂᐊᐧᐠᑲᐃᔑᒪᓯᓇᐦᐃᑲᑌᐠ ᐃᐧᒋᑫᒪᑲᐣ ᑫᑯᓀᐣ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᑫᐅᔑᑐᐃᐧᐨ ᐊᐦᐃᐣ ᒋᐊᐸᒋᑐᐃᐧᒋᐣ 
ᐅᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᓇᐣ᙮  ᓂᐡᑕᑦ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᐸᑯᓭᐣᑕᑯᓯ ᑫᑯ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ (ᓇᐣᑕ ᑲᔭ ᒪᒪᐤ, ᑭᐡᐱᐣ ᐅᑕ) ᑫᐊᓂᒧᒋᑲᑌᓂᐠ ᐅᑎᔑᓭᐃᐧᐣ 
ᐁᑲᐧ ᒥᓇ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᐱᒥ ᓇᓇᑲᒋᐦᐃᔭᑲᓄᐊᐧᐨ᙮

ᐁᑲᐧ ᑲᔭ ᐅᐅᐁᐧ ᒪᐊᐧᑐᐃᐧᓂᑫᐃᐧᐣ ᒋᐊᔑᑎᓇᒪᐣ ᐅᐅᒪ ᑲᑭᐅᑎᓂᑲᑌᐠ (WHODAS) ᒥᓇ ᒋᑲᓇᐊᐧᐸᒋᑲᑌᑭᐣ ᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧᓇᐣ 
ᑲᐅᒋᑎᐯᐣᑕᑲᐧᑭᐣ, ᐁᑲᐧ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᓇᐣ ᑲᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᑭᐣ ᑕᐃᐧᒋᑫᒪᑲᐣ ᐊᐣᑎ ᑲᐅᒋ ᓇᓂᒋᐦᐃᔭᑭᐣ ᒥᓇ ᑲᔭᑲᐧᑯᓭᒪᑲᑭᐣ 
ᒥᓇ ᑲᔭᓂᒧᒋᑲᑌᑭᐣ ᒣᑲᐧᐨ ᑲᐱᒥ ᑲᓇᐁᐧᐣᒋᑲᓂᐊᐧᐠ ᒥᓇ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᒋᐅᒋᐱᒥ ᓂᓯᑐᑕᐠ ᒥᓇ ᒋᐱᒥ ᓇᓇᑲᒋᐦᐃᔭᑲᓄᐃᐧᐨ 
ᓇᓂᒋᐦᐃᔭᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ᙮

ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐃᐧ ᐃᔑᒋᑫᐃᐧᐣ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᐣ ᐅᐅᐁᐧ ᑕᑐᒋᑲᑌ:

 ●   ᒋᓂᓯᑕᐃᐧᓂᑲᑌᑭᐣ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᐅᓄᑕᓭᐃᐧᓇᐣ ᒥᓇ ᒋᐱᒥ ᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᐠ ᑫᐅᒋ ᐃᐧᒋᐦᐃᔭᑲᓄᐊᐧᐨ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ᙮
 ●  ᑕᐱᑕ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᐣ ᒋᒥᓇᑲᓄᐃᐧᐨ ᐅᓄᑕᓭᐃᐧᐣ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ ᒥᓇ ᓇᓇᑲ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᓇᐣ ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐊᓄᑭᓇᑲᐣ ᑲᒥᓇᐨ 

ᑲᐊᓄᑲᐊᐧᐨ᙮
 ●  ᒋᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᑭᐣ ᐅᓀᓂᐊᐧᐣ ᑲᑭᐊᓂᒧᒋᑲᑌᑭᐣ ᒥᓇ ᑲᐧᔭᐠ ᓂᓯᑐᑕᒪᐃᐧᐣ ᒋᐸᑭᑎᓂᑲᑌᐠ ᒪᒪᐤ ᑐᑕᒧᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋ ᑕᐱᓀᑲ 

ᓇᑕᐁᐧᐣᑕᑲᐧᓄᐣ ᓇᓂᒋᐦᐃᔭᐃᐧᓇᐣ ᒋᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᑭᐣ᙮
 ●  ᐅᓇᑐᐃᐧᓇᐣ ᑲᓂᑲᓀᐣᑕᑲᐧᑭᐣ ᐃᐃᒪ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧ ᐊᐧᐁᐧᓇᒋᑫᐃᐧᓂᐠ ᐊᐦᐃ ᑲᔭ ᒋᐊᔑᑕᑌᐠ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᐣ ᒥᓇ ᒋᐱᒥ 

ᓇᓇᑲᒋᒋᑲᑌᑭᐣ ᑲᐅᒋ ᒪᑎᓴᐦᐃᑯᐊᐧᐨ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ᙮
 ●   ᐃᐃᒪ ᓄᑕᓭᐃᐧᓂᐠ ᐅᒋᐸᓇᑫᐡᑲᐣ ᐊᐦᐃᐠ ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐃᐧᐣ ᑲᐅᒋᑭᑫᐣᑕᑲᐧᐠ ᒥᐡᑯᐨ ᒋᐃᐧᒋᐦᐃᑯᔭᐣ ᐊᓂᐣ ᑫᐃᔑᐸᑭᑎᓇᒪᓂᐣ 

ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᓇᐣ ᑲᒥᓇᐨ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᐣ᙮ 

ᐊᒋᒧᐃᐧᐣ ᑲᒪᒪᐊᐧᓯᓇᐦᐃᑲᑌᐠ
ᐁᑲᐧ ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪᐠ ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐃᐧᐣ ᑲᐊᔭᐊᐧᐨ, ᑲᐧᔭᐠ ᓇᓇᑲᒋᒋᑫᐃᐧᐣ ᒋᐊᐸᑕᐠ ᑐᑲᐣ (WHODAS 2.0) ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ ᐁᑲᐧ ᑲᔭ 
ᐅᓂᑭᐦᐃᑯᒪ ᐅᑲᑭᐃᐧᒋᐦᐃᔭᐣ ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐣ ᑲᐧᔭᐠ ᒋᑲᓇᐁᐧᓂᒪᑲᓄᐊᐧᐨ ᐊᐊᐧᔑᔕᐠ᙮  ᑲᐧᔭᐠ ᒋᐃᐧᑕᓄᑭᒪᑲᓄᐊᐧᐨ 
ᒪᐡᑭᑭᐃᐧ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᐊᓄᑭᓇᑲᓇᐠ ᒥᓇ ᒋᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐊᐧᐨ ᓂᓇᒥᓭᐃᐧᓇᐣ ᑲᓇᑭᐡᑲᑌᓂᑭᐣ ᒥᓇ ᐱᑯ ᐊᐊᐧᔑᒣ ᑲᐧᔭᐠ ᐊᔭᑲᐧᒥᓯᐃᐧᐣ 
ᒋᒥᑫᐧᐊᐧᐨ᙮  ᑲᐃᐧᑕᓄᑭᒥᑐᐊᐧᐨ ᐁᑲᐧ ᐃᐧᑕᓄᑭᒥᑐᐃᐧᐣ ᒋᐊᔭᐊᐧᐨ ᐊᐊᐧᔑᐢ ᐱᒧᒋᑫᐃᐧᐣ ᐁᑲᐧ ᒪᒥᑎᓀᐣᒋᑫᐊᐧᐱᓀᐃᐧ ᐊᓄᑭᓇᑲᐠ 
ᑲᐊᓄᑲᐊᐧᐊᐧᐨ ᑎᐯᐣᒋᑫᐃᐧᓇᐣ ᒥᓇ ᐃᐧᒋᐦᐃᐁᐧᐃᐧᓇᐣ ᑲᒥᓄᓴᐦᐃᐁᐧᒪᑲᑭᐣ ᒋᒥᑭᑫᑲᑕᒪᐊᐧᐊᐧᐨ ᐁᑲᐧ ᔕᑯᐨ ᐁᐦᐊᐠ ᑫᒋᓇᐨ ᑲᐧᔭᐠ ᐊᐊᐧᔑᔕᐠ 
ᒋᑲᓇᐁᐧᓂᒪᑲᓄᐊᐧᐨ᙮ 

ᐊᐊᐧᔑᒣ ᐅᐅᐁᐧ ᐊᐸᒋᒋᑲᐣ (WHODAS 2.0) ᐃᐧᑭᑫᐣᑕᒪᐣ ᐅᐅᒪ ᑲᑭᐃᔑᒥᑲᐣ ᒪᒪᑕᐃᐧ ᐱᐊᐧᐱᑯᐠ: 
htt p://www.who.int/classifi cati ons/icf/more_whodas/en/ 


